Zusatzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Seit dem 1. 1. 2017 hat jeder Versicherte einen An-
spruch auf monatlich 125,00 Euro. Bis zu dieser Sum-
me werden sogenannte niederschwellige Leistungen
(Erklarung siehe im Folgenden), die bei einem zuge-
lassenen Pflegedienst abgerufen werden, von lhrer
Pflegekasse bezahlt. Je nach Betreuungsbedarf wird
der Betrag von 125,00 Euro monatlich gewahrt.

Folgende Leistungen sind im Rahmen der zusatzli-
chen Betreuungs- und Entlastungsleistungen erstat-
tungsfahig bzw. abrechenbar und kdnnen mit uns
vereinbahrt werden:

Bewailtigung von allgemeinen
Anforderungen des Alltags

» Einkaufen von Lebensmitteln

P> Begleitung zu Terminen (z.B. Arzt etc.)

P Begleitung zum Friedhof
P> gemeinsamer Spaziergang

Kontrollbesuche

Unterstitzung im Haushalt

» Reinigen der Wohnung
» Waschen der Wasche
> Bigeln

» Aufraumen
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BETREUUNGSLEISTUNGEN

P> Beaufsichtigung zur Entlastung von
pflegenden Angehorigen
Vermeidung von Gefahrensituationen in
Anwesenheit einer Betreuungskratt.

» Training von Alltagskompetenz und
tagesstrukturierenden MaRnahmen
— gemeinsames Einkaufen
— gemeinsame kleine Tatigkeiten im Haus
(z.B. Staub wischen, Geschirr splen ...)

» Anleitung und Unterstiitzung bei der

Aufnahme sinnhafter Beschaftigungen

— Handarbeiten (Stricken, Hakeln, Basteln ...)

— Gesellschaftsspiele

— Backen, Einkochen

— gemeinsames Verfassen von Briefen

— Balance- und Bewegungsiibungen
(Gymnastik, Tanze, Spiele ...)

— Ubungen zum Gedachnistraining

— Lesen und Vorlesen aus Blchern, Zeitungen,
Zeitschriften

— Erinnerungsubungen ( Ansehen von Fotoalben,
Singen bekannter Lieder ...)

> Hilfe bei Antragstellung
» Hilfestellung bei Schriftwechsel

Im Rahmen dieser Leistungen wird es pflegenden Ange-
hérigen erméglicht, eine ,sichere® Auszeit zu nehmen.

Nachdem lhrem Antrag stattgegeben wurde, reichen
Sie die Privatrechnung Uber die zusatzlichen Betreu-
ungsleistungen zur Erstattung bei Ihrer Pflegekasse
ein oder Sie unterzeichnen eine Abtretungserklarung
und wir kdnnen direkt mit Ihrer Pflegekasse abrechnen.

Wir beraten Sie gerne!
Ihr Pflegeteam Geiselhart

P Hausliche Pflege
P Tagespflege

P Kurzzeitpflege
» Dauerpflege




